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Aab Sahahi Hoa  
Sache Da  
Sacha doha  
Har Har Har 
 

 
 
 
 
AAP SAHAI HOA SACHE DA SACHA DHOA, HAR HAR HAR 
Dieses Mantra sorgt für Schutz und geistige Balance. Es lässt äußere wie innere Negativität dahin schmelzen. 
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